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Books 
 
Barkman, Robert. 1999. Science through multiple intelligences: patterns that inspire 
inquiry. Zephyr Press: Chicago, Illinois. 
 
Chalufour, Ingrid and Karen Worth. 2003. Discovering nature with young children. 
Redleaf Press: St. Paul, MN. 
 
Daoust, Cindy K., editor. 2000. Plants: curriculum‐based hands‐on activities. The 
Education Center, Inc.: Greensboro, NC. 
 
Glock, Jenna, Susan Wertz, and Maggie Meyer. 1999. Discovering the naturalist 
intelligence: science in the schoolyard. Zephyr Press: Chicago, Illinois. 
 
Marcus, Clare Cooper and Marni Barnes. 1999. Healing gardens: therapeutic benefits 
and design recommendations. John Wiley & Sons, Inc: New York. 
 
Pranis, Eve and Jack Hale. 2006. GrowLab: a complete guide to gardening in the 
classroom. National Gardening Association: South Burlington, VT. 
 
Pranis, Eve and Joy Cohen. 1990. GrowLab activities for growing minds. National 
Gardening Association: South Burlington, VT. 
 

Websites 
 
Children and Nature Network ‐ http://www.childrenandnature.org/  
 
Kathy Schrock’s Guide for Educators/Special Education ‐ 
http://school.discoveryeducation.com/schrockguide/edspec.html 
 
Kidsgardening ‐ Kidsgardening.com 
 
Landscape and Human Health Laboratory/Univ. of Illinois ‐ http://www.lhhl.uiuc.edu/ 
 
Natural Learning Initiative ‐ http://www.naturalearning.org/ 
 
Ohio Center for Autism and Low Incidence ‐ http://ocali.org/ 
 
The Children’s Nature Institute ‐ http://www.childrensnatureinstitute.org/ 
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On‐line Articles 
A Walk in the Park Improves ADHD ‐ 
http://www.education.com/reference/article/walk‐park‐improves‐ADHD/ 
 
Gardening Ideas for Children with Special Needs – 
http://extension.oregonstate.edu/catalog/html/em/em8502‐e/ 
 
Gardening with Children with Special Needs ‐ 
http://www.kidsgardening.com/themes/special‐needs.asp 
 
Improving Your Child’s Mental Health through easy Everyday Activities ‐ 
http://www.education.com/reference/article/improve‐child‐mental‐health‐everyday‐
activities/ 
 
 
 
 
 
 

Contact Information 
 
The Herb Society of America 
9019 Kirtland Chardon Road 
Kirtland, OH 44094 
 
Office hours: M‐Th (9:00 a.m. – 5:00 p.m., EST) 
Phone: 440.256.0514 
Website: www.herbsociety.org 


